
9. Ditzinger Strongman Cup 2008 
„Internationaler Stärkster Mann von Baden Württemberg“ 

Bei „Fritz Walter-Wetter“ und unter den Erwartungsvollen Blicken der ca. 400 Kraftsportfan´s, die sich für 
dieses nicht alltägliche Event an diesem Sonntag entschieden haben, gab es erstmals in der Geschichte des 
Turniers einen Baden Württembergischen Doppelsieg!!! Bereits zum 9.Mal veranstaltete der ehemalige 
Strongman Weltmeister Reinhard Sauter mit dem Baden Württembergischen Strongman Verband 
(B.W.S.V.)  und dem Ditzinger Kraftsportverein Corpus Fitness Weightplayers 1999 e.V. das größte 
Strongman-Event des ganzen Landes!!! 
Christian Holzner ließ diesmal nichts anbrennen und konzentrierte sich voll und ganz auf seine größten 
Konkurrenten Stefan Arnold/Schweiz und Franz Moser/Österreich! Mit Siegen beim Farmers Walk, Stones 
of Strength, Viking Press und dem abschließenden Medley ließ er allerdings keine Zweifel und erkämpfte sich 
erstmals den Titel in der Klasse bis 105kg Körpergewicht! 
John Schwertz aus Bayern wurde guter Vierter – Andres Becke, Newcomer aus Ditzingen konnte mit seiner 
Leistung überzeugen und erreichte einen hervorragenden 5. Platz! Roberto Georgius, nach seiner schweren 
Verletzung wieder genesen auf einem guten 6.Platz, Dirk Reinhold, Grippegeschwächt auf 7. und Rainer 
Katzula bei seinem ersten Cup auf dem 8.Platz – Christian Korsin schloß die Gruppe mit einem 9.Platz ab 
und zeigte dem Publikum, das bei entsprechendem Training noch Steigerungen möglich sind! 
Michael Laabs konnte in der offenen Klasse bereits seinen 4.Titel erkämpfen – diesmal vor dem Österreicher 
Michael Votter aus der Steiermark, der Ihm ganz schön zu schaffen machte: Siege für Votter im Baumstamm 
und der Viking Press, ließen Laabs aufhorchen! Er konterte mit den Siegen im Farmers Walk, Stones und dem 
Medley! David Lukacs konnte mit starker Leistung und vielen persönlichen Bestleistungen einen 3.Platz vor 
Robert Jaquet aus der Schweiz erkämpfen und zeigte deutlich, das er in den nächsten Jahren in 
Deutschland ein Wörtchen im Vorderfeld mitreden will!!! Michael Oberfranz aus München kam bei seiner 
ersten Teilnahme auf einen guten 5.Platz und Marius Seibert, stark verbessert zum Vorjahr, auf einen 
6.Rang!!! Einen 7. Platz erreichte Daniel Fröhlich, der aber nur aus Verletzungsgründen nicht besser 
abschneiden konnte! 
 
ERGEBNISSE: 
            Log Lift Platz/         Farmers Platz/   Viking Platz/       Stones    Platz/  Medley Platz/             
   max. Punkte      Walk Punkte       Press Punkte    of Strength Punkte  Punkte  Ges.    Platz 
Klasse bis 105kg               
Christian Holzner BW 110kg 4 73,85m 1 15x 1,5 17 Wdh.   1 55:37sec.   1  8,5 1. 
Stefan Arnold CH 120kg 2 68,45m 3 14x 3 14 Wdh.   3 57:25sec.   2  13,0 2.  
Franz Moser AUT 130kg 1 73,00m 2 6x 6 16 Wdh.   2 63:81sec.   3  14,0 3.  
John Schwertz BAY 115kg 3 54,02m 5 15x 1,5 3 Wdh.   7 94:41sec.   5  21,5 4.  
Andres Becke BW 90kg 7 58,65m 4 1x 9 10 Wdh.   4 86:09sec.   4  28,0 5.  
Roberto Georgius BW 105kg 5 44,40m 7 10x 5 8 Wdh.   5          106:69sec.   6  28,0 6.  
Dirk Reinhold BW 90kg 8 23,50m 8 5x 7 5 Wdh.   6 3 Obj.    7  36,0 7. 
Rainer Katzula NRW 100kg 6 19,30m 9 13x 4 0 Wdh.   9 1 Obj.    9  37,0 8. 
Christian Korsin BW 90kg 9 50,60m 6 4x 8 2 Wdh.   8 2 Obj.    8  39,0 9. 
Klasse über 105kg 
Michael Laabs BW 150kg 2 47,54m 1 20x 2,5 15 Wdh.   1 40:25sec.   1  7,5 1.  
Michael Votter AUT. 150kg 1 44,05m 2 21x 1 7 Wdh.   3 59:34sec.   3  10,0 2.  
David Lukacs BW 145kg 3 30,65m 6 20x 2,5 10 Wdh.   2 54:55sec.   2  15,5 3.   
Robert Jaquet CH 140kg 4 41,60m 4 12x 5 0 Wdh.   5 74:28sec.   5  23,0 4.  
Michael Oberfranz BAY 110kg 7 42,20m 3 9x 6 0 Wdh.   5 72:10sec.   4  25,0 5.  
Marius Seibert BW 130kg 5 40,00m 5 15x 4 0 Wdh.   5 97:41sec.   6  25,0 6. 
Daniel Fröhlich BW 120kg 6 verletzt ausgeschieden  - - -    -  34,0 7. 
Disziplinen: 
1. Log Lift   Baumstammstemmen auf Maximalgewicht (kg) (4 Versuche) 
2. Farmers Walk   -105: 100kg Koffer in 60sec. / +105: 120kg Koffer in 60 sec. (mit Absetzen)  
3. Viking Press   -105: 100kg / +105: 120kg in 60 sec. auf Wiederholungen (ohne Absetzen) 
4. Stones of Strength   -105: Steinkugeln 120+130kg/ +105: 140+150kg in 60 sec. auf Wiederholungen über 1,20m 
5. Medley      6 x Wheel Flip 270kg/1 Sack 100kg/1 Faß 100kg laden und 100kg Farmers Walk 10m ins Ziel 
Veranstalter Reinhard Sauter bedankt sich bei den Sponsoren und den vielen Helfern ohne deren 
Unterstützung eine solche Meisterschaft nicht machbar wäre:  
Bäckerei Montagnese – Metzgerei Klein – Hotel Ascot – WALZ Bikesport – Saftladen Heimerdingen - 
Ristorante Schützenhaus Ditzingen  Michele, Enzo und Angelo Garofoli - Fa. MULTIPOWER Atlantic -  



Andreas Martin (in memoriam)- Fa. SAUTER Gebäudemanagement, Ditzingen – Corpus Fitness 
Studio 
Alle Helfer, Salatspender, Kuchenspender vom Verein und Corpus Fitness Studio Ditzingen 


