CORPUS FITNESS WEIGHTPLAYERS 1999 e.V.
Internationaler Offener Studio Cup 2008

.Rumble in the Jungle”, mochte man ber den Sieger des 18.CORPUS FITNESS — Studio Cup’s in Ditzingen sagen! Noch nie
konnte ein ,Schwergewichtler* mit Gber 130kg Kdrpergewicht diesen ,Relationswettkampf* gewinnen — fiir schwere Athleten
sehr schwierig, da hier jede Disziplin nach Relation zum Kdrpergewicht gewertet wird! Dennoch siegte, wenn auch nur knapp
vor seinen drei Verfolgern, David Lukacs, mit kilhlem Kopf und einer Leistung, die er stets im Griff hatte, ohne sich zu
verausgaben!

Der amtierende Baden Wirttembergische Gesamtsieger im Kraftdreikampf, war in allen Disziplinen souveran zugange und
konnte sogar zwei Disziplinen fur sich entscheiden! Christian Holzner, der sich in diesem Jahr enorm steigern konnte, war
JLopfit und kdmpfte, bei seinem erst zweiten Start beim Ditzinger Studio Cup, bis zum Schluf3 um den Titel des ,Starksten
Mannes von Ditzingen“! Nach dem Sieg beim BierfalBheben war klar, das der Titel nur tGiber Ihn gehen wirde... Der Punkte-
vorsprung von David war allerdings zu grof und so musste Chris sich mit dem 2.Platz zufrieden geben! Michael Laabs nahm
den Fehdehandschuh auf und kdmpfte — jedoch vergebens: 3.Platz fir den schwersten Athleten des Tages — Respekt vor Ihm,
da er es mit seinen 150kg Lebendgewicht in der Relationswertung nicht leicht hatte...!!! Viertplatziert musste der
Vorjahressieger aus der Schweiz Stefan Arnold sich dem B.W.S.V. (Baden Wrttembergischer Strongman Verband) — Trio aus
dem Strongman-,Lager” von Reinhard Sauter geschlagen geben — zu grof3 war diesmal die Konkurrenz aus Wiirttemberg!
Aber wer den Stefan kennt, der weil3, das er im nachsten Jahr 2009 wieder versuchen wird, das ,Double”(Strongman Cup
Ditzingen im Juli und Studio Cup Ditzingen im Dezember) zu gewinnen, um damit endglltig in die Geschichte des Ditzinger
Kraftsports einzugehen...! The ,Black Pearl” Lopes van Dunem kampfte sich ohne besondere Vorbereitung auf diesen
Wettkampf auf einen beachtlichen 5.Rang — wer weil3 zu was er im Stande gewesen ware, wenn er topfit angetreten ware...?!
Reiner Katzula aus NRW liel3 es gewaltig krachen, musste aber bei den letzten beiden Disziplinen zu viele ,Federn” lassen
und erreichte aber dennoch einen guten 6.Platz! Andreas Mildner war in diesem Jahr der starkste ,Rookie“(Neuling) beim
Ditzinger Studio Cup! Der sympatische Kraftsportler aus Karlsruhe gab sein Bestes und wurde mit einem guten 7.Platz belohnt!
Thomas Mdller kampfte verbissen um den letzten ,Pokalplatz - Rang 8“, den er stark verbessert zum Vorjahr, fiir sich
entscheiden konnte und in diesem Jahr wieder einen wichtigen Schritt nach vorne getan hat! In 2009 wird er versuchen, bei den
Deutschen Meisterschaften im Kraftdreikampf der Aktivenklasse 2 ganz oben auf dem Treppchen zu stehen!!! Der enorme
Kampfeswille bei Christian Korsin lie3 den jungen Athleten neue Bestleistungen heben, die er sehr gut als Kraftftundament fir
sein 2.Strongman Jahr 2009 bendétigen wird, um auch hier wieder zeigen zu kénnen, das regelmaRiges Training nach einem
guten Plan die Ziele ndher bringt!!!

Steffen Keppler, der zweite ,Rookie” beim Studio Cup in Ditzingen legte hier mit einem 10.Platz den Grundstein fur eine
Erfolgversprechende Kraftsportkarriere — wir werden sehen wie er in den né&chsten Jahren das Feld von hinten angreifen wird...
.Last but not least” — Dennis Sauter, mit seinen 14 Jahren der jingste Teilnehmer in diesem Jahr, war einer der wenigen
Athleten, die in allen Disziplinen absolute Bestleistungen gehoben hatten — hier sind im speziellen die 105kg Bank und die
180kg Kreuzheben sehr beachtlich!!! Als amtierender Baden Wurttembergischer Jugend-Meister im Kraftdreikampf, wird Dennis
in 2009 versuchen, bei den Deutschen Meisterschaften der Jugend bis 18 Jahre teilzunehmen! Hierfir driicken wir Inm alle
Daumen!!!

Korpergewicht/  Kniebeugen  Viking Press  Bankdriicken  BierfalBheben Kreuzheben Gesamt- Platz:

WILKS Fakt. max. Platzz  Wdh.  Platzz  max. Platz/  max. Platz;  max. Platz/  fehler-

(Fehlerpunkte:) Punkte Punkte Punkte Punkte Punkte punkte:
David Lukacs 132,0/0,5641 290 2. 26X 1. 190 1. 220 4, 280 4, 12,0 1.
Christian Holzner 102,0/0,6039 255 4, 24X 2. 1525 5. 205 1. 270 2. 14,0 2.
Michael Laabs ~ 150,0/0,5533 310 1. 22x 3.-4. 170 4. 230 5.-6 290 3. 17,0 3.
Stefan Arnold 108,0/05919 220 6. 22x 3.-4. 180 2. 200 2.-3 250 5. 19,0 4.
Lopes van Dunem 73,0/ 0,7264 195 5. 20x 7. 125 6. 165 2.-3 2275 1. 21,5 5.
Reiner Katzula 110,0/0,5885 265 3. 21x 5.-6. 1675 3. 180 9. 235 8. 28,5 6.
Andreas Mildner  75,0/0,7126 160 9. 21x 5.-6. 110 7. 155 5.-6. 200 7. 34,0 7.
Thomas Méller ~ 74,0/0,7193 180 7. 16x 8. 105 8. 145 8. 205 6. 37,0 8.
Christian Korsin ~ 106,0/ 0,5956 200 8. 11x 10.-11. 125 9. 185 7. 225 9. 43,5 9.
Steffen Keppler ~ 80,0/0,6827 150 10. 13x 9. 95 11. 130 10. 160 11 51,0 10.
Dennis Sauter 92,0/0,6315 155 11. 11x 10.-11. 105 10. 140 11. 180 10. 52,5 11.
Dirk Reinhold nicht angetreten
Disziplinen:

Kniebeugen, Bankdricken, Kreuzheben — je drei Versuche auf max.Gewicht mit Bandagen und Gurtel aber

ohne Anzige und Bankdrickshirts — RAW-Stil
Viking Press mit 80% vom Kdrpergewicht auf Wiederholungen!
BierfaRheben (Quergriff) wie Kreuzheben drei Versuche: gehobenes Gewicht — Kdorpergewicht = Rel.punkte!

Der Veranstalter bedankt sich bei den Sponsoren und den ,starken” Helfern ohne deren Unterstiitzung eine solche
Meisterschaft nicht machbar gewesen waére: Fa. SAUTER Gebaudemanagement — Umziige/Handwerksdienste aller Art in

Ditzingen,




Corpus Fitness Studio Ditzingen mit Inrem STRONGMAN-TEAM und den Weightplayers 1999 e.V., Fa. HALEKO Sportnahrung
Hamburg, Alle ehrenamtlichen Kuchen- und Salatspender, ohne die unser Biiffett sicher gelitten hatte!!!



